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IMUNIDADE: AS Vitominas C. D, @ Zinco awdiliom no
sisterna imune.

ANTIOXIDANTE: a vitamings C e o Zinco gudliam na

roteclio doz danos cauvsados palos radicaiz livres.
n.nlhum da salde reprodutiva i

NOS HOMENS, o zinco & essencial para o producho de
tastosterons & o qualidades dos o s
mulheres, contribui para a rﬂulmrmmpl.
ATUACAO MUSCULAR: a Yitamina D auxilia no
funcionamento muscular.

MAGNESIO: Satds muscular & prevencso de céibras,
© mognésio & crucial paro o mn_irpfﬁn & relauaments
dos muscules, ajudondo a prevenir cdibres & dores
muszcularas.

I_EOII'MI._ECNEHTG DOS 08808, Contribui para o
ormagio & manutenglio da densidade éssea,
trabalhando em conjurte com o oblcio & a vikmina D.
REGULACACQ DO SISTEMA NERVOSO, Ajuda a
aquilibrar o3 neurotransmisscras, pramevand

relaxamento, reduglio do estresse @ melhora da
qualidade dosono.

CONTROLE DA PRESSAO ARTERIAL, Ahua na dilotagie
dos vasos songuinecs, ajudande a manter o J:rmﬁo
arterial zoudével & reduzinde o risco de doencaos
cardiovasculares,

MELHORA DA FUNGAO CARDIACA, Regul
botimentos cardloces E]rédm oriscode i.'lrriir'nig: e "
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WITAMINIGO RIS

|_Porcho di 1 g (1 comprimido
10 | %VD ("}
Vitaming C (mg) 500 500
Vitamina D{meg) | 50 333
Fnco [mg) 28,58 288
{mg} 75 18

%) Pareariiusl de vekes disios

Tomedidos pela poncho.
Il
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RECOMENDACRO DE 1RSD: .
Ingerir 01 [umn) comprimido so dia.




